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被
災
地
だ
か
ら「
伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
責
任
感
」で
迎
え
ま
す

東
日
本
大
震
災「
大
津
波
の
体
験
と
教
訓
」 　

オピニオン

人
間
関
係
と
自
然
対
応
で
　

生
き
る
力
を
育
む
体
験
交
流

越後田舎体験推進協議会

田
舎
だ
か
ら
、伝
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

越
後
田
舎
体
験

株式会社南信州観光公社

人
の
心
温
か
く
、瞳
輝
く
時

感
動
体
験
南
信
州

生きる力を育む体験交流
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人
気
の
サ
蘖
パ
船
で
漁
業
体
験
現
場

生産現場の厳しさ学ぶ酪農体験

民泊家庭での夕食作り

語
り
継
ぐ
責
任
を
持
檸
て
臨
む
欹
震
災
復
興
ガ
イ

ド
＆
語
り
部
飮
ガ
イ
ド

　
岩
手
県
田
野
畑
村
は
陸
中

海
岸
国
立
公
園
の
北
部
に
位

置
し
欷欹
日
本
一
の
海
岸
美
飮

と
称
さ
れ
る
欹
北
山
崎
飮
な

ど
恵
ま
れ
た
景
観
の
中
に
住

民
が
漁
業
や
酪
農
を
営
む
欷

人
口
４
千
人
ほ
ど
の
典
型
的

な
農
山
漁
村
で
す
盜

　
と
て
も
の
ど
か
で
平
和
な

村
を
襲
檸
た
３
月
瀲
日
の
大

津
波
は
欷
約
熄
人
の
死
者
と

行
方
不
明
者
を
出
し
欷
そ
し

て
住
み
慣
れ
た
家
と
水
産
施

設
や
漁
船
の
多
く
を
押
し
流

し
破
壊
し
ま
し
た
盜

　
し
か
し
欷
比
較
的
少
な
い

と
さ
れ
る
人
的
な
被
害
の
理

由
に
は
欷
防
災
意
識
の
高
揚

や
訓
練
な
ど
へ
の
真
剣
な
取

り
組
み
欷
そ
し
て
昔
か
ら
語

り
継
が
れ
た
教
訓
が
生
か
さ

れ
た
証
し
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
盜
大
津
波
の
爪
痕
が
残
る

現
地
の
姿
欷
悲
惨
な
現
実
と

向
き
合
い
な
が
ら
欷
復
興
へ

と
歩
む
住
民
の
た
く
ま
し
い

姿
は
欷
日
ご
ろ

豊
か
さ
と
過
度

の
安
全
対
策
に

守
ら
れ
た
生
活

に
い
る
生
徒
の

目
に
は
ど
の
よ

う
に
映
る
の
で

し
櫞
う
か
盜
生
徒
自
ら
が

欹
生
き
る
力
飮
の
必
要
性
に

つ
い
て
考
え
欷
肌
で
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
学
び
の
現
場

が
今
こ
こ
に
あ
り
ま
す
盜

　
■
組
織
と
教
育
訓
練

　
欹
体
験
村
・
た
の
は
た
ネ

蘖
ト
ワ
欟
ク
飮
が
受
け
入
れ

コ
欟
デ
檪
ネ
欟
ト
組
織
と
し

て
各
種
手
続
き
や
手
配
の
ワ

ン
ス
ト
蘖
プ
化
を
図
り
欷
田

野
畑
村
役
場
が
後
方
支
援
を

す
る
官
民
一
体
の
体
制
に
よ

り
欷
学
校
や
旅
行
会
社
の
目

的
や
要
望
に
対
し
欷
迅
速
か

つ
柔
軟
に
対
応
し
て
い
ま

す
盜
ま
た
欷
各
プ
ロ
グ
ラ
ム

指
導
者
や
民
泊
家
庭
に
は
定

期
的
な
教
育
訓
練
に
よ
る
品

質
向
上
を
図
り
欷
海
上
保
安

庁
な
ど
と
の
連
携
訓
練
に
よ

る
安
全
確
保
に
日
々
努
め
て

い
ま
す
盜

　
■
民
泊歉
ホ
欟
ム
ス
テ
イ
歐

　
被
災
後
も
漁
家
や
農
家
を

中
心
に
狆
軒
の
受
け
入
れ
家

庭
が
あ
り
欷
約
３
０
０
人
の

子
ど
も
た
ち
と
交
流
が
可
能

で
す
盜

　
■
宿
泊

　
４
０
０
人
の
収
容
が
可
能

な
ホ
テ
ル
羅
賀
荘
は
被
災
し

ま
し
た
が
欷
現
在
は
早
期
の

復
旧
を
目
指
し
て
い
ま
す
盜

宿
主
と
の
交
流
が
可
能
な
体

験
型
の
旅
館
民
宿
や
合
宿
向

け
の
公
営
施
設
な
ど
欷
１
校

１
館
対
応
や
分
宿
ス
タ
イ
ル

な
ど
の
選
択
が
可
能
で
す
盜

ま
た
欷
宿
を
出
た
周
辺
が
直

ぐ
に
体
験
現
場
と
い
う
絶
好

の
ロ
ケ
欟
シ
欖
ン
に
あ
り
欷

効
率
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組

む
こ
と
が
で
き
ま
す
盜

　
お
奨
め
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
◆
サ
蘖
パ
船
ア
ド
ベ
ン
チ

櫺
欟
ズ

　
津
波
で
大
き
く
被
災
し
ま

し
た
が
欷
こ
の
７
月
か
ら
復

活
し
ま
し
た
盜
漁
に
使
う
小

型
漁
船
歉
サ
蘖
パ
船
歐
に
乗

り
欷
断
崖
直
下
や
岩
礁
の
間

を
縫
う
よ
う
に
航
行
す
る
漁

師
の
勇
姿
に
気
迫
を
感
じ
ま

す
盜
洋
上
や
漁
港
で
の
体
験

は
欷
漁
業
の
厳
し
さ
や
漁
師

の
知
恵
が
伝
わ
り
ま
す
盜

　
◆
郷
土
料
理
体
験

　
地
元
海
産
物
や
農
産
物
を

お
か
あ
ち
檳
ん
の
指
導
の
も

と
欷
自
ら
さ
ば
い
て
味
わ
い

ま
す
盜
食
の
大
切
さ
や
安
全

性
に
対
す
る
意
識
向
上
の
効

果
が
あ
り
ま
す
盜

　
◆
酪
農
体
験

　
乳
牛
の
エ
サ
や
り
欷
牧
草

地
整
備
な
ど
の
作
業
を
通
し

生
産
現
場
の
厳
し
さ
や
生
産

者
の
生
き
様
を
学
び
ま
す
盜

作
業
に
汗
を
か
い
た
後
の
達

成
感
は
最
良
の
効
果
で
す
盜

体
験
教
育
企
画
　
代
表
　
藤
澤
安
良

　
未
曾
有
の
東
日
本
大
震
災
は
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
た
盜
さ
ら
に
は
福
島
原
発
の
放
射
能
汚
染
は
終

息
に
長
い
時
間
が
か
か
り
そ
う
だ
盜
被
災
地
で
は
今

な
お
避
難
所
生
活
の
家
庭
も
少
な
く
な
い
盜
東
日
本

へ
の
教
育
旅
行
は
西
日
本
に
振
り
替
わ
檸
た
も
の
も

多
い
盜

　
こ
の
震
災
で
欷
国
民
は
も
と
よ
り
欷
諸
外
国
か
ら

も
手
を
さ
し
の
べ
ら
れ
欷
多
く
の
人
々
の
善
意
と
協

力
が
被
災
地
の
人
々
を
励
ま
し
勇
気
づ
け
る
こ
と
に

な
檸
た
盜
欹
ひ
と
つ
に
な
ろ
う
日
本
飮
欹
頑
張
ろ
う

日
本
飮
な
ど
の
コ
ピ
欟
が
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
欷
思
い
を
寄
せ
欷
心
を
動
か
し
た
盜

　
そ
ん
な
中
で
岩
手
県
田
野
畑
村
は
津
波
で
流
さ
れ

た
家
屋
も
多
い
中
で
欷
サ
蘖
パ
船
観
光
を
再
開
し
欷

震
災
学
習
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
る
な
ど
欷
い
ち
早
く

復
興
の
狼
煙
を
上
げ
注
目
が
集
ま
る
盜
被
災
地
を
応

援
す
る
意
味
で
も
期
待
し
た
い
盜

　
奥
能
登
は
瀘
年
の
震
災
か
ら
復
興
し
欷
能
登
半
島

の
最
先
端
の
珠
洲
市
な
ど
で
民
泊
の
受
け
入
れ
が
始

ま
り
欷
今
後
の
飛
躍
が
期
待
さ
れ
る
盜

　
春
に
全
線
開
業
し
た
九
州
新
幹
線
も
話
題
に
上
檸

て
い
る
盜
九
州
最
南
端
の
温
泉
の
町
欷
指
宿
市
も
時

間
距
離
が
縮
ま
り
欷
南
国
の
海
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
人

気
が
集
ま
る
盜
新
八
代
駅
を
持
つ
八
代
で
も
欷
不
知

火
海
の
漁
業
や
農
業
欷
あ

る
い
は
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ

欟
ツ
な
ど
受
け
入
れ
態
勢

整
え
た
盜

　
広
島
の
平
和
学
習
と
組

み
合
わ
せ
が
可
能
で
広
島
港
か
ら
わ
ず
か
煥
分
の
江

田
島
と
欷
同
じ
く
広
島
か
ら
約
１
０
０
分
の
瀬
戸
内

海
ほ
ぼ
中
央
に
浮
か
ぶ
島
欷
大
崎
上
島
も
受
け
入
れ

を
開
始
し
た
盜

　
そ
の
他
の
地
域
も
キ
櫺
リ
ア
と
実
績
に
裏
打
ち
さ

れ
た
信
頼
さ
れ
る
地
域
が
そ
ろ
う
盜
多
く
の
地
域
は

農
山
漁
村
で
あ
り
欷
命
の
源
で
あ
る
日
本
の
食
料
生

産
を
担
う
現
場
で
あ
る
盜

　
そ
の
教
育
力
は
計
り
知
れ
な
い
も
の
が
あ
り
欷
そ

こ
に
生
き
る
人
々
と
の
民
泊歉
農
山
漁
村
生
活
体
験
歐

を
通
し
て
欷
コ
ミ
欒
ニ
ケ
欟
シ
欖
ン
能
力
を
高
め
欷
心

通
わ
せ
欷
人
間
関
係
構
築
能
力
を
向
上
さ
せ
て
い
る
盜

そ
ん
な
理
念
を
共
有
し
欷
安
全
管
理
に
力
を
注
ぐ
欷

欹
全
国
ほ
ん
も
の
体
験
ネ
蘖
ト
ワ
欟
ク
飮
会
員
の
以

下
に
掲
載
し
て
い
る
組
織
を
利
用
し
て
ほ
し
い
盜

　
修
学
旅
行
も
欷
神
社
仏
閣
欷
名
所
旧
跡
を
巡
る
物

見
遊
山
や
欷
テ
欟
マ
パ
欟
ク
欷
遊
園
地
を
訪
れ
る

欹
生
徒
の
機
嫌
取
り
飮
か
ら
大
き
く
変
わ
り
つ
つ
あ

る
盜
大
人
の
責
任
と
し
て
欷
今
こ
そ
欷
こ
の
時
代
に

生
き
た
証
と
な
る
よ
う
な
欷
人
と
人
と
の
交
流
か
ら
欷

心
高
ま
り
欷
う
れ
し
涙
が
頬
を
伝
う
よ
う
な
欷
感
動

の
旅
に
し
て
ほ
し
い
も
の
で
あ
る
盜
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春
山
ト
レ
蘖
キ
ン
グ

「はさ」から稲を下ろす

越後田舎体験の特徴
機日本海の長い海岸線と、米
どころ新潟の広い平野、そし

て棚田やブナ林がある日本の

原風景が残る中山間部を持つ

越後田舎体験のエリアは、自

然・環境・歴史民俗学習の適

地です。

帰あらゆる体験プログラムは
土地の人がインストラクター

としてかかわります。

毅企画コーディネート（手配、
連絡、調整、精算）は協議会

事務局で承ります。

気広域で仲間が連携、協力し
て受け入れを行います。

美
し
い
ブ
ナ
林
で
の
ト
レ
蘖
キ
ン
グ

民泊先で田舎暮らしを体験

漁業体験の１つ地引き網

　
越
後
田
舎
体
験
と
し
て
受

け
入
れ
を
は
じ
め
て
灣
年
目

と
な
り
ま
し
た
盜
私
た
ち
は

自
然
と
自
然
の
つ
な
が
り
欷

自
然
と
人
と
の
つ
な
が
り
欷

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
考
え
欷
そ
の
さ
ま
ざ
ま

な
つ
な
が
り
を
暮
ら
し
や
体

験
欷
人
と
の
交
流
の
中
か
ら

肌
で
欷
心
で
感
じ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
受
け
入
れ
が
で
き

れ
ば
と
願
檸
て
い
ま
す
盜

　
特
に
民
泊
歉
ホ
欟
ム
ス
テ

イ
歐
で
は
長
い
時
間
欷
民
家

の
方
と
過
ご
す
中
で
生
徒
が

感
じ
る
も
の
が
あ
る
よ
う
で

す
盜
越
後
田
舎
体
験
の
エ
リ

ア
全
体
で
４
０
０
軒
以
上
の

民
家
の
協
力
を
得
て
欷
民
泊

の
受
け
入
れ
を
行
檸
て
い
ま

す
盜
受
け
入
れ
時

期
の
ピ
欟
ク
は
５

月
や
７
月
中
旬
で

す
が
欷
地
域
の
ロ

欟
テ
欟
シ
欖
ン
を

行
い
欷
心
に
余
裕

が
生
ま
れ
る
よ
う

に
欷
楽
し
み
の
１

つ
と
し
て
受
入
れ

て
い
た
だ
け
る
よ

う
工
夫
を
し
て
い

ま
す
盜

　
受
け
入
れ
に
ご
協
力
い
た

だ
く
多
く
は
高
齢
者
で
す
盜

だ
か
ら
こ
そ
欷
伝
え
る
べ
き

こ
と
は
多
い
よ
う
で
す
盜

　
普
通
の
田
舎
の
風
景
欷
暮

ら
し
の
中
で
欷
忘
れ
が
ち
な

自
然
へ
の
配
慮
欷
人
へ
の
思

い
や
り
欷
生
き
る
こ
と
の
大

切
さ
を
短
い
時
間
の
中
で
伝

え
て
い
き
ま
す
盜

　
各
地
域
で
は
受
け
入
れ
の

た
め
の
研
修
会
や
反
省
会
欷

あ
る
い
は
視
察
や
学
校
訪
問

な
ど
も
実
施
し
欷
地
域
の
連

携
を
図
り
な
が
ら
欷
自
分
た

ち
も
楽
し
ん
で
こ
の
事
業
に

取
り
組
ん
で
い
る
姿
が
う
か

が
え
ま
す
盜
こ
れ
か
ら
も

欹
楽
し
か
檸
た
盜
ま
た
来
て

ほ
し
い
ね
飮
と

い
檸
た
気
持
ち

が
残
る
よ
う
な

受
け
入
れ
を
行

檸
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
盜

田
舎
だ
か
ら
伝

え
ら
れ
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ

る
と
思
い

ま

す
盜

　
お
す
す
め
体

験
プ
ロ
グ
ラ
ム

◆
農
村
生
活
体
験
歉
民
泊
歐

　
各
民
家
で
の
暮
ら
し
を
体

験
し
欷
人
へ
の
思
い
や
り
欷

生
き
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

び
ま
す
盜

民
泊
歉
ホ
欟
ム
ス
テ
イ
歐
協

力
戸
数
　
４
０
０
戸
×
３
・

５
人
‖
１
４
０
０
人

◆
米
作
り

　
汗
を
流
し
て
米
づ
く
り
を

体
験
し
欷
自
然
と
人
の
関
係

や
思
い
や
る
心
を
育
て
ま
す
盜

◆
漁
業
体
験

　
地
引
網
欷
魚
の
さ
ば
き
欷

干
も
の
づ
く
り
欷
乗
船
歙
歙

漁
師
さ
ん
の
普
段
の
作
業
を

体
験
し
ま
す
盜

◆
自
然
体
験

　
自
然
の
中
で
美
し
い
も

の
欷
優
し
い
も
の
欷
厳
し
い

も
の
な
ど
を
興
味
深
く
観
察

し
ま
す
盜
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人
と
触
れ
合
う
民
泊
で
思
い
出
の
一
コ
マ

名人と共に渓流釣り

南
信
州
の
風
景

信州名物の五平餅作り

　
南
信
州
は
中
央
・
南
両
ア

ル
プ
ス
の
間
に
天
竜
川
が
流

れ
る
巨
大
な
谷
で
あ
り
欷
そ

こ
に
住
む
人
々
の
気
質
は
大

変
穏
や
か
で
す
盜
当
地
域
で

は
１
９
９
６
年
か
ら
体
験
教

育
旅
行
を
受
け
入
れ
欷
２
０

０
１
年
に
公
社
を
設
立
し
欷

現
在
年
間
１
１
０
を
超
え
る

学
生
団
体
を
受
け
入
れ
て
お

り
ま
す
盜
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
自
然
欷
環
境
欷
農
業
欷
味

覚
欷
伝
統
工
芸
欷
ア
ウ
ト
ド

ア
ス
ポ
欟
ツ
な
ど
多
く
の
分

野
に
わ
た
り
欷
種
目
数
は
１

６
５
種
目
を
数
え
て
お
り
ま

す
盜

　
本
物
の
体
験
は
心
を
つ
な

ぐ
一
生
の
思
い
出

　
基
本
的
な
理
念
は
欷
地
域

に
暮
ら
す
人
々
の
生
業
や
あ

り
の
ま
ま
の
暮
ら
し
の
中
に

直
接
飛
び
込
ん
で
欷
援
助
や

指
導
を
受
け
な
が
ら
体
験
者

と
受
入
者
が
体
験
を
共
に

し
欷
そ
の
交
流
を
通
し
て
互

い
に
感
動
し
欷
高
ま
り
欷
そ
し

て
人
間
関
係
の
構
築
の
好
機

と
な
る
も
の
が
本
物
の
体
験

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
盜

　
中
で
も
農
家
民
泊
は
年
々

受
け
入
れ
数
も
増
え
続
け
て

お
り
欷
欹
帰
檸
て
き
た
ら
朝

ご
は
ん
を
食
べ
る
よ
う
に
な

檸
た
飮
欹
野
菜
を
食
べ
る
よ

う
に
な
檸
た
飮
欹
息
子
が
久

し
ぶ
り
に
い
ろ
ん
な
こ
と
を

話
し
て
く
れ
た
飮
な
ど
と
保

護
者
の
方
々
か
ら
の
御
礼
の

言
葉
も
数
多
く
届
い
て
お
り

ま
す
盜
半
日
欷
１
日
欷
１
泊

と
一
つ
一
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
ゆ
檸
た
り
と
し
た
ペ
欟
ス

で
展
開
さ
れ
欷
し
檸
か
り
交

流
す
る
こ
と
に
こ
う
し
た
エ

ピ
ソ
欟
ド
が
生
ま
れ
る
背
景

が
あ
り
ま
す
盜

　
ま
た
欷
生
徒
さ
ん
を
受
け

入
れ
る
農
家
の
側
に
と
檸
て

も
そ
う
し
た
学
生
た
ち
の
一

生
懸
命
交
流
し
よ
う
欷
体
験

し
よ
う
と
い
う

姿
勢
や
ち
櫞
檸

と
し
た
言
葉
が
け
に
な
ど
に

感
動
す
る
こ
と
が
多
く
欷
そ

れ
が
受
け
入
れ
を
続
け
る
動

機
付
け
に
も
な
檸
て
い
ま

す
盜
い
わ
ば
双
方
に
と
檸
て

貴
重
な
体
験
交
流
の
場
づ
く

り
と
も
な
檸
て
お
り
ま
す
盜

　
現
在
農
家
民
泊
の
受
け
入

れ
を
支
え
る
受
入
農
家
は
南

信
州
炒
市
町
村
で
４
０
０
軒

を
超
え
て
お
り
欷
瀟
年
度
は

年
間
牀
校
１
万
５
０
０
人
を

超
え
る
生
徒
さ
ん
を
受
け
入

れ
ま
し
た
盜
一
般
家
庭
に
泊

ま
る
こ
と
は
欷
互
い
に
気
づ

か
う
心
が
生
ま
れ
欷
現
在
の

社
会
に
求
め
ら
れ
る
人
間
関

係
構
築
能
力
を
高
め
る
に
は

絶
好
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
盜

　
今
最
も
多
い
組
み
合
わ
せ

は
１
日
目
か
ら
２
日
目
の
午

前
に
か
け
て
農
家
民
泊
＆
農

家
体
験
欷
２
日
目
の
午
後
に

ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
欟
ツ
体
験

を
行
い
温
泉
旅
館
で
の
宿

泊
欷
３
日
目
は
味
覚
体
験
や

伝
統
工
芸
体
験
か
ら
の
選
択

と
い
う
形
で
す
盜
南
信
州
の

人
と
自
然
と
文
化
を
目
一
杯

体
験
で
き
る
組
み
合
わ
せ
で

す
盜

　
教
育
旅
行
の
受
け
入
れ
に

あ
た
檸
て

　
現
在
こ
の
事
業
に
協
力
い

た
だ
い
て
い
る
方
々
は
全
体

で
１
千
人
を
超
え
て
お
り
欷

数
多
く
の
学
校
団
体
が
同
時

に
訪
れ
て
も
受
け
入
れ
先
が

１
カ
所
に
集
中
す
る
こ
と
は

な
く
欷
い
つ
も
新
鮮
な
気
持

ち
で
訪
れ
る
人
々
を
迎
え
て

お
り
ま
す
盜
受
け
入
れ
を
始

め
て
瀾
年
を
経
た
経
験
と
実

績
を
生
か
し
欷
安
全
で
教
育

効
果
の
高
い
受
け
入
れ
を
す

べ
く
励
ん
で
お
り
ま
す
盜

　
こ
の
受
け
入
れ
は
欷
教
育

あ
る
い
は
社
会
に
貢
献
す
る

と
い
う
誇
り
と
責
任
を
感

じ
欷
そ
れ
を
大
い
な
る
喜
び

と
捉
え
欷
こ
れ
か
ら
も
受
け

入
れ
を
続
け
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
盜
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