
体験通し自身を育てる
東
京
都
立
　

調
布
南
高
等
学
校

広
島
・
島
根
　
３
泊
４
日

１２
年
１１
月
　
実
施

日
本
史
の
舞
台
を
体
験
　

３
つ
の
世
界
遺
産
巡
り
も

東
京
都
立
　

町
田
総
合
高
校

東
京
都
・
小
笠
原
　
５
泊
６
日

１２
年
１２
月
　
実
施

目
指
す
キ
ャ
リ
ア
教
育
を

１
カ
所
で
満
た
す
小
笠
原

（１６）第２６９８号 第３種郵便物認可 ２０１３年（平成２５年）４月６日（土曜日）

　高校の修学旅行や教育旅行は大きく様変わりしてきた。単に見る行

為から一歩進んで自ら五感を使って何かを感じ取る体験が主流となっ

た。あるいは、核家族化で希薄になった人間関係を肌で感じる民泊も

人気が高い。一方で、多感なこの時期だからこそ、日本の歴史や文化

に触れて、知識と日本人の生き方を自ら感得する必要性がグローバル

な世界では改めて問われている。学校が求め、実施している旅行とは

どのようなものか。目的や教育的意図、効果などを取材した。

出雲蕎麦打ち体験

左から中田均教諭、川角玲子教諭、
相馬芳紀教諭

松
江
の
人
に
温
か
く
迎
え
ら

れ
た

松
江
市
の
シ
ン
ボ
ル
松
江
城
の
前
で

松
江
城
の
堀
を
船
で
巡
檸
た

石
見
銀
山
の
歴
史
を
学
び
坑
道
へ

小
笠
原
高
校
の
出
迎
え
で
小
笠
原
の
第
一
歩
を
印
す

若林直司副校長

保育園でのインターンシップ

清掃活動後に漂流ゴミを分類

藍色の美しい海を滑るカヌー

帰途の前夜、島民との交流会も

満天の星空に歓声が沸く

　
東
京
都
調
布
市
の
東
京
都

立
調
布
南
高
等
学
校
歉
相
葉

玲
校
長
歐
は
欷
教
育
委
員
会

か
ら
重
点
支
援
校
に
指
定
さ

れ
て
い
る
中
規
模
進
学
校
盜

学
習
と
部
活
の
両
立
を
実
現

す
る
た
め
土
曜
授
業
を
行

い
欷
部
活
動
で
も
確
実
な
成

果
を
あ
げ
て
い
る
盜

　
修
学
旅
行
は
第
２
学
年
の

瀲
月
に
３
泊
４
日
の
日
程
で

毎
年
実
施
し
て
い
る
盜
行
き

先
は
生
徒
た
ち
が
入
学
す
る

前
に
担
当
教
諭
に
よ
檸
て
決

め
ら
れ
る
盜
同
校
の
修
学
旅

行
先
は
沖
縄
ま
た
は
長
崎
が

恒
例
と
な
檸
て
い
た
盜
し
か

し
２
０
１
２
年
度
は
初
め
て

広
島
欷
島
根
を
行
き
先
に
選

ん
だ
盜
広
島
は
修
学
旅
行
先

の
定
番
だ
が
欷
島
根
を
選
択

す
る
の
は
珍
し
い
盜
都
立
高

校
で
は
初
だ
檸
た
盜

　
同
校
が
島
根
を
行
き
先
に

選
ん
だ
き
檸
か
け
の
一
つ

は
欷
飛
行
機
代
の
値
上
が
り

だ
檸
た
盜
往
復
飛
行
機
を
使

う
こ
と
が
難
し
く
な
り
欷
新

幹
線
で
移
動
が
で
き
て
欷
沖

縄
欷
長
崎
と
同
じ
よ
う
に
平

和
学
習
が
で
き
る
広
島
が
初

日
の
行
き
先
に
決
定
し
た
盜

　
そ
れ
か
ら
翌
日
の
行
き
先

選
び
が
始
ま
檸
た
盜
東
の
大

阪
か
京
都
欷
西
の
萩
欷
南
の

し
ま
な
み
海
道
か
欷
ま
た
は

北
の
島
根
か
盜
旅
行
会
社
の

レ
ク
チ
櫺
欟
も
ず
い
ぶ
ん
受

け
た
盜

　
欹
個
人
旅
行
で
は
あ
ま
り

行
か
な
い
よ
う
な
場
所
で
欷

そ
の
街
の
文
化
や
歴
史
を
学

べ
る
場
所
を
探
し
た
飮
と
欷

修
学
旅
行
を
担
当
し
た
相
馬

芳
紀
教
諭
盜

　
島
根
県
は
出
雲
大
社
や
松

江
城
で
歴
史
が
学
べ
欷
食
文

化
の
面
で
も
学
習
要
素
が
多

い
と
松
江
市
を
行
き
先
に
決

め
た
盜
島
根
に
行
檸
た
こ
と

が
あ
る
生
徒
は
ほ
と
ん
ど
お

ら
ず
欷
教
諭
陣
も
同
様
だ
檸

た
盜

　
川
角
玲
子
教
諭
は
コ
欟
ス

選
定
の
２
年
前
に
教
育
研
究

会
で
島
根
を
訪
れ
て
い
た
盜

欹
松
江
城
を
初
め
て
見
た
と

き
欷
コ
ン
ク
リ
欟
ト
で
は
な

い
本
物
の
城
を
生
徒
た
ち
に

見
せ
た
い
と
思
檸
た
盜
松
江

は
学
び
の
ポ
イ
ン
ト
が
多
く

修
学
旅
行
に
向
い
て
い
る
と

感
じ
た
飮
と
語
る
盜

　
ち
櫞
う
ど
石
見
銀
山
が
世

界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
こ
と

も
あ
り
欷
原
爆
ド
欟
ム
欷
厳

島
神
社
欷
石
見
銀
山
の
世
界

遺
産
を
巡
る
旅
と
い
う
テ
欟

マ
も
で
き
た
盜

　
２
０
１
２
年
度
は
瀲
月
炸

殳
烟
日
に
行
檸
た
盜
６
ク
ラ

ス
２
４
１
人
歉
男
子
１
２
３

人
欷
女
子
１
１
８
人
歐
が
参

加
し
た
盜
費
用
は
約
７
万
５

千
円
盜
旅
行
会
社
は
ト
蘖
プ

ツ
ア
欟
が
担
当
し
た
盜

　
初
日
に
広
島
で
平
和
学
習

を
行
檸
た
生
徒
た
ち
は
欷
翌

日
厳
島
神
社
を
見
学
後
欷
バ

ス
で
２
時
間
半
か
け
て
島
根

県
に
移
動
し
た
盜

　
ま
ず
世
界
遺
産
セ
ン
タ
欟

で
石
見
銀
山
の
成
り
立
ち
に

つ
い
て
学
ん
だ
盜
人
が
や
檸

と
一
人
通
れ
る
く
ら
い
の
狭

い
坑
道
に
入
檸
た
生
徒
た
ち

は
欷
そ
の
狭
さ
と
暗
さ
に
当

時
の
過
酷
な
労
働
状
況
を
感

じ
と
檸
た
よ
う
だ
檸
た
盜

　
３
日
目
は
島
根
を
よ
り
深

く
学
習
す
る
た
め
の
グ
ル
欟

プ
別
行
動
を
行
檸
た
盜
県
立

古
代
出
雲
歴
史
博
物
館
と
出

雲
大
社
で
出
雲
の
神
話
の
世

界
を
学
習
し
た
後
欷
５
つ
の

コ
欟
ス
に
分
か
れ
た
盜

　
ス
サ
ノ
オ
神
話
の
町
欷
佐

田
町
に
行
檸
た
グ
ル
欟
プ
は

須
佐
神
社
で
出
雲
の
神
話
に

つ
い
て
さ
ら
に
学
習
を
深
め

た
後
欷
牧
場
で
バ
タ
欟
作
り

体
験
を
行
檸
た
盜

　
ま
た
欷
島
根
の
食
文
化
を

学
ぶ
た
め
に
欷
出
雲
蕎
麦
打

ち
体
験
と
和
菓
子
作
り
体
験

の
２
つ
の
コ
欟
ス
も
用
意
し

た
盜
足
立
美
術
館
と
和
菓
子

作
り
を
体
験
し
た
生
徒
は

欹
和
菓
子
を
食
べ
た
り
欷
日

本
庭
園
を
眺
め
て
欷
日
本
の

文
化
が
好
き
だ
と
改
め
て
感

じ
た
飮
と
欷
感
想
文
に
書
い

て
い
る
盜

　
そ
の
他
に
は
ま
が
た
ま
作

り
や
欷
ロ
欟
カ
ル
線
を
体
験

す
る
グ
ル
欟
プ
も
い
た
盜

　
最
終
日
は
松
江
市
内
で
班

別
行
動
を
行
檸
た
盜
生
徒
た

ち
は
事
前
学
習
で
欷
松
江
の

歴
史
欷
文
化
欷
地
理
や
郷
土

に
つ
い
て
調
べ
欷
行
動
計
画

を
立
て
て
い
た
盜

　
松
江
城
の
堀
を
船
で
ま
わ

る
欹
堀
川
め
ぐ
り
飮
を
体
験

し
た
生
徒
た
ち
は
欹
船
頭
の

人
の
話
が
楽
し
く
欷
笑
い
が

止
ま
ら
な
か
檸
た
飮
欹
船
か

ら
見
る
松
江
の
町
並
み
に
歴

史
を
感
じ
た
飮
と
船
遊
び
を

満
喫
し
た
よ
う
だ
檸
た
盜
ま

た
欷
コ
ロ
蘖
ケ
屋
や
土
産
物

店
な
ど
で
地
元
の
人
と
触
れ

あ
檸
た
生
徒
た
ち
は
欹
松
江

の
人
た
ち
に
温
か
く
迎
え
入

れ
て
も
ら
え
た
飮
と
語
檸
て

い
る
盜

　
最
終
日
に
は
調
布
市
在
住

の
漫
画
家
欷
水
木
し
げ
る
さ

ん
の
出
身
地
で
あ
る
欷
境
港

市
に
立
ち
寄
り
欷
水
木
し
げ

る
ロ
欟
ド
で
観
光
を
楽
し
ん

だ
盜

　
感
想
文
に
は
欹
出
雲
大
社

が
印
象
深
く
出
雲
の
歴
史
に

興
味
が
湧
い
た
の
で
今
後
も

学
習
し
た
い
飮
欹
最
初
は
松

江
に
見
る
と
こ
ろ
が
あ
る
の

か
疑
問
だ
檸
た
が
欷
紅
葉
し

た
山
と
町
が
美
し
か
檸
た
飮

な
ど
欷
普
段
味
わ
え
な
い
感

動
を
得
た
様
子
が
書
か
れ
て

い
た
盜

　
生
徒
た
ち
に
入
学
し
て
か

ら
修
学
旅
行
に
行
く
ま
で
の

１
年
半欹
な
ぜ
島
根
な
の
か
盜

沖
縄
に
行
き
た
い
飮
と
欷
不

満
を
言
わ
れ
続
け
た
と
笑
う

中
田
均
教
諭
盜
し
か
し
欹
修

学
旅
行
を
終
え
て
か
ら
は
９

割
の
生
徒
が
ま
た
行
き
た
い

と
言
檸
て
い
る
飮
と
手
応
え

を
感
じ
て
い
る
盜

　
相
馬
教
諭
は
欹
日
本
史
に

出
て
く
る
舞
台
を
実
際
に
見

学
し
欷
学
習
で
き
た
の
で
島

根
を
選
ん
で
良
か
檸
た
盜
こ

れ
を
機
会
に
歴
史
や
文
化
遺

産
欷
地
理
な
ど
の
学
習
を
深

め
て
も
ら
い
た
い
飮
と
強
調

し
た
盜

　
東
京
都
内
に
瀾
校
あ
る
総

合
高
校
の
一
つ
が
欷
東
京
都

立
町
田
総
合
高
校
歉
高
橋
一

信
校
長
歐
盜
同
校
は
欹
自
分

創
り
・
社
会
創
り
・
未
来
創

り
飮
を
校
訓
に
欷
キ
櫺
リ
ア

教
育
に
力
を
入
れ
て
い
る
盜

こ
れ
ら
の
学
習
内
容
と
し
て

は
欷
衣
食
住
や
生
活
を
総
合

的
に
捉
え
る
欹
暮
ら
し
飮
欷

異
世
代
間
や
障
害
の
あ
る
人

々
と
の
コ
ミ
欒
ニ
ケ
欟
シ
欖

ン
に
向
け
た
欹
ひ
と
飮
欷
情

報
産
業
や
社
会
と
か
か
わ
る

知
識
や
技
術
な
ど
の
欹
ま

ち
飮
欷
環
境
問
題
な
ど
を
学

ぶ
欹
自
然
飮
な
ど
の
４
系
列

が
あ
る
盜
修
学
旅
行
は
欷
そ

う
し
た
キ
櫺
リ
ア
教
育
の
節

目
と
位
置
付
け
て
欷
生
徒
の

欹
学
び
飮
を
中
心
に
イ
ン
タ

欟
ン
シ
蘖
プ
や
ボ
ラ
ン
テ
檪

ア
活
動
欷
体
験
学
習
な
ど
を

重
視
し
て
実
施
し
て
い
る
盜

　
旅
行
先
と
し
て
選
ん
だ
の

は
欷
東
京
の
南
南
東
約
１
０

０
０
羽
陰
に
あ
る
小
笠
原
諸

島
だ
盜
亜
熱
帯
の
特
殊
な
環

境
の
島
に
住
む
人
々
に
と
檸

て
欷
暮
ら
し
を
支
え
る
物
資

輸
送
と
と
も
に
本
土
を
訪
れ

る
手
段
が
船
盜
そ
の
船
を
実

際
に
体
験
す
る
こ
と
は
欷
学

校
の
４
系
列
の
中
の
欹
暮
ら

し
飮
に
ほ
か
な
ら
な
い
盜

　
修
学
旅
行
先
と
し
て
の
小

笠
原
は
一
般
に
馴
染
み
が
薄

い
盜
ネ
蘖
ク
は
東
京
と
小
笠

原
を
結
ぶ
ア
ク
セ
ス
で
欷
父

島
ま
で
船
便
で
片
道
烙
時
間

半
歉
母
島
は
さ
ら
に
２
時
間

強
歐
を
要
す
る
盜
東
京
都
が
定

め
て
い
る
修
学
旅
行
の
実
施

要
綱
に
よ
る
と
欷
旅
行
期
間

は
猊
時
間
以
内
盜
そ
こ
か
ら

往
復
の
燠
時
間
を
除
く
と
欷

現
地
の
活
動
時
間
は
２
日
に

満
た
な
い
盜
だ
が
欷
東
京
都
は

小
笠
原
へ
の
修
学
旅
行
を
瀰

年
に
解
禁
し
欷
往
復
の
乗
船

時
間
は
含
ま
な
い
と
し
た
盜

　
そ
う
し
た
都
の
取
り
組
み

に
対
し
て
欷
い
ち
早
く
乗
檸

た
の
が
同
校
だ
檸
た
盜
瀲
年

に
１
回
目
を
実

施
し
欷
昨
年
が

２
回
目
盜
い
ず

れ
も
２
年
生
２

４
０
人
が
参
加

し
た
盜
当
初
は

瀾
月
に
予
定
し

て
い
た
が
欷
昨

年
は
台
風
接
近

の
ア
ク
シ
デ
ン

ト
で
欷
灑
月
炒

殳
炳
日
に
変
更

と
な
檸
た
盜

　
小
笠
原
へ
の
実
施
に
当
た

檸
て
は
欷
欹
船
酔
い
や
気
候

の
異
な
る
地
域
で
あ
る
こ
と

の
健
康
管
理
面
欷
費
用
を
抑

え
た
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
づ
く

り
な
ど
に
腐
心
し
た
飮
歉
若

林
直
司
副
校
長
歐
と
言
う
一

方
で
欷
欹
当
面
欷
旅
行
先
を

変
更
す
る
予
定
は
な
い
飮
と

し
て
い
る
盜
事
前
に
保
護
者

か
ら
行
程
へ
の
理
解
を
得
る

こ
と
欷
あ
る
い
は
旅
行
費
用

を
限
度
内
歉
７
万
８
０
０
０

円
歐
に
収
め
る
工
夫
な
ど
欷

学
校
側
に
は
ク
リ
ア
す
べ
き

課
題
も
多
い
盜
だ
が
欷
そ
れ

以
上
に
大
き
な
成
果
を
も
た

ら
し
て
い
る
の
が
欷
同
校
の

小
笠
原
修
学
旅
行
だ
盜

　
旅
行
先
の
小
笠
原
は
欷
世

界
自
然
遺
産
に
登
録
さ
れ
欷

固
有
の
自
然
環
境
を
保
護
す

る
た
め
に
細
心
の
注
意
が
必

要
盜
同
校
で
は
欷
そ
う
し
た

点
に
も
配
慮
し
な
が
ら
欷
合

計
焜
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
設
定

し
た
歉
別
項
歐
盜
ジ
櫺
ン
ル

は
自
然
体
験
欷
文
化
体
験
欷

イ
ン
タ
欟
ン
シ
蘖
プ
欷
そ
れ

に
環
境
活
動
と
グ
ル
欟
プ
ワ

欟
ク
歉
Ｇ
Ｗ
歐
欷
希
望
者
だ

け
参
加
す
る
ナ
イ
ト
ツ
ア

欟
盜
注
目
点
は
焜
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
選
択
方
法
だ
盜
午
前
と

午
後
を
そ
れ
ぞ
れ
１
回
に
カ

ウ
ン
ト
し
欷
１
日
２
回
で
３

日
間
に
合
計
６
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
参
加
す
る
盜
た
だ
し
欷
自

然
体
験
と
文
化
体
験
か
ら
合

わ
せ
て
３
プ
ロ
グ
ラ
ム
欷
イ

ン
タ
欟
ン
シ
蘖
プ
で
１
プ
ロ

グ
ラ
ム
欷
環
境
活
動
と
Ｇ
Ｗ

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
全
員
参

加
盜
組
み
合
わ
せ
方
法
は
自

由
だ
が
欷
内
容
に
偏
り
が
な

い
よ
う
配
慮
さ
れ
て
い
る
盜

　
こ
の
中
で
イ
ン
タ
欟
ン
シ

蘖
プ
は
欷
小
笠
原
村
役
場
か

ら
紹
介
を
受
け
た
炳
カ
所
ほ

ど
の
事
業
所
で
実
施
し
た
盜

環
境
活
動
で
は
ビ
欟
チ
の
清

掃
を
全
員
で
行
檸
た
盜欹
学
校

の
系
列
の
一
つ
で
あ
る
自
然

に
つ
い
て
欷
本
土
か
ら
遥
か

に
離
れ
た
自
然
遺
産
の
島
で

も
欷
さ
ま
ざ
ま
な
国
か
ら
の

漂
流
ゴ
ミ
が
あ
る
実
態
を
体

験
し
た
飮歉
山
室
俊
浩
教
諭
歐盜

　
同
校
で
は
欷
生
徒
募
集
の

段
階
で
小
笠
原
へ
の
修
学
旅

行
を
示
し
て
お
り
欷
事
前
に

生
徒
の
犢
％
は
何
ら
か
の
期

待
感
を
も
檸
て
い
た
盜
そ
し

て
欷
事
後
も
大
半
の
生
徒
が

満
足
し
て
い
る
盜
た
だ
欷
小

笠
原
の
修
学
旅
行
で
は
欷
天

候
に
左
右
さ
れ
る
要
素
が
大

き
く
欷
ア
ク
テ
檪
ビ
テ
檪
の

代
替
え
な
ど
で
綿
密
さ
も
欠

か
せ
な
い
盜
ま
た
欷
航
路
も

天
候
に
左
右
さ
れ
欹
船
酔
い

が
ひ
ど
か
檸
た
生
徒
は
辛
い

思
い
を
し
た
飮
歉
藤
崎
和
彦

教
諭
歐
の
も
事
実
だ
檸
た
盜

　
小
笠
原
へ
の
修
学
旅
行
に

つ
い
て
若
林
副
校
長
は
欹
島

と
い
う
閉
じ
ら
れ
た
世
界
の

中
で
文
化
が
発
展
し
欷
人
々

が
交
流
を
続
け
た
歴
史
的
な

経
緯
欷
あ
る
い
は
そ
の
環
境

で
育
ま
れ
た
自
然
が
あ
る
盜

そ
こ
で
イ
ン
タ
欟
ン
シ
蘖
プ

や
人
々
と
接
す
る
こ
と
で
欷

本
校
の
目
指
す
キ
櫺
リ
ア
教

育
に
か
か
わ
る
４
系
列
を
欷

１
カ
所
で
す
べ
て
満
た
す
こ

と
が
で
き
る
飮
と
言
う
盜


