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日本料理・割烹

日本料理

藍彩
あいさい

空中庭園を眺め、繊細な日本料理を
いただけば、喧騒を忘れそう
目にも舌にも鮮やかで味わい深い京風懐石
など、山海の幸をふんだんに使った料理を美
しい日本庭園を眺めながらいただく至福の
時間がここにある。

●ランチ/1732円〜 11：30〜14：00LO
（土日祝含む）●宴会/応相談・6000円〜

http://www.hotelclement.co.jp/

徳島市寺島本町西1-61（ホテルクレメント徳島6F）
●営 11：30〜14：30（14：00LO）、17：00〜22：00（21：30LO）　
●休 無休　●P 500（ホテルクレメント徳島駐車場）　●席 84

●月替わりの御膳2310円
●季節の懐石8085円〜
●松花堂弁当4620円

カードOKMAP C-1 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-656-3117 徳島市

味処

横綱
よこづな

一品料理150種類以上、
全ドリンク280円とは驚きです
宴会にはもってこいのお店。一品料理の数や
ドリンクの超破格の金額設定にはビックリ。
加えて、新鮮な魚介類や肉、野菜が入った鍋
メニューは味もボリュームも間違いなし。

●宴会/70人・3500円

徳島市一番町2-7
●営 17：00〜不定　●休 日曜不定　
●P 10（共同駐車場）　●席 100

●ちゃんちゃん焼き1卓2人1980円（税抜）
●さしみ大皿（5人前）2500円（税抜）
●一品料理280円〜

カードOKMAP D-2 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-625-5141 徳島市食彩

遊真
ゆうしん

体がよろこぶ新鮮なメニュー。
お料理に合う地酒にも注目を
四季折々の新鮮な旬の素材を使い、心を込
めて作られる品々。季節の味わいを大切にす
ること＝カラダを思いやることとあって、栄養
バランスを考慮したメニューが揃っている。

●ランチ/850円 11：30〜14：00（土日祝除く）
●宴会/20人・3000円〜

徳島市一番町2-8（中川ビル1Ｆ）
●営 11：30〜14：00、17：30〜23：00（22：30LO）
※11：30〜14：00は禁煙　●休 日曜　●P 無　●席 20

●茄子の鶏みそ田楽520円
●阿波尾鶏の天然塩焼き740円
●季節のコース料理（要予約）3670円〜

カードOKMAP C-2 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-625-6221 徳島市
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和食レストラン＆バー

や満母も
やまもも

地上12階の眺望を楽しみつつ、
カラダにやさしい料理をいただく
地元の食材を使い、細やかな気遣いが心地
よいお店。徳島産の厳選された新鮮な素材
を使用し、地産地消にこだわった［阿波のめ
ぐみ会席］（要予約）は特におすすめ。

●ランチ/840円〜 11：00〜14：00（土
日祝含む）●宴会/応相談

徳島市一番町3-16-3（阿波観光ホテル12F）
●営 11：00〜14：00、17：00〜21：00（20：30LO）※11：00〜14：00は禁煙
●休 無休　●P 60　●席 60

●寿司御膳1732円
●小会席2887円
●阿波のめぐみ御膳（要予約）5000円

カードOKMAP C-2 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-622-5161 徳島市四季の味が舞う

ゑび一本店
えびいちほんてん

近海の魚介類を
リーズナブルな価格で食べつくす
近海で捕れた新鮮な魚介類を様々なメ
ニューで堪能させてくれる。さしみ､すし、天
ぷら、鍋料理など、いろいろな料理が味わえる

［会席コース］は女性にもおすすめ。

●ランチ/680円 11：00〜14：00LO（日祝除く）
●宴会/45人・3150円

http://homepage1.nifty.com/ebi1/

徳島市一番町3-26　●営 11：00〜14：30（14：00LO）、17：00〜22：00
（21：30LO。土・日曜・祝日は11：00〜22：00、21：30LO）　
●休 月曜（お盆は営業）　●P 契約有　●席 120

●名物えびのくしかつ280円
●たこの半殺し860円
●松花堂弁当・花（ミニ会席風）2625円

カードOKMAP  C-2 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-623-3732 徳島市

日本料理 さわらぎ
さわらぎ

徳島の食材に京の技をのせて

それは、徳島産の鱧や鮎であったり、季節の
素材を使った箸休めの小鉢であったり、各種
の煮物であったり。ココには落ち着いて大人
のお酒を楽しめる料理が揃っている。

●ランチ/840円 11：30〜13：00LO
●宴会/20人・3150円〜

徳島市一番町3-5
●営 11：30〜14：00、17：00〜22：00（21：00LO）　
●休 日曜（予約の場合は営業）　●P 契約有　●席 30

●各種煮物椀700円
●本日のお造りの盛り合わせ1200円〜
●一品料理400円〜

カードOKMAP C-2 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-625-2431 徳島市割烹

四国三郎
しこくさぶろう

戦後すぐから佇む外観に懐かしさと
安らぎを感じる郷土料理店
奥さんが毎日生ける花の趣も清々しい店内
で、地魚を使った郷土料理を満喫しよう。戦
後間もない頃から残る白壁に黒い柱の外観
が、昭和の風情たっぷりに出迎えてくれる。

●ランチ/650円 11：30〜12：30（売切次
第終了）（土日祝除く）●宴会/60人・4000円

http://www.45936.com/

徳島市南内町1-18-1
●営 11：00〜13：00、16：00〜23：00　
●休 日曜（予約の場合は営業）　●P 契約有　●席 86

●あじのたたき800円
●郷土料理コース4000円〜
●刺身盛り合わせ1500円〜

カードOKMAP C-4 禁煙分煙半個室完全個室掘りごたつバリアフリー

088-622-4844 徳島市
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